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Editorial

Liebe Clubkameradinnen f

und Clubkameraden

A

Einmal mehr ist es so weit, die Abgeordnetenversamm-
lung des SAC findet am 5. Juni in Biel statt. Eine ganze
Reihe von Entscheidungen ist zu treffen und unsere
Sektion wird mit zehn Abgeordneten vertreten sein. Zur
Vorbereitung der AV findet jeweils die Regionalkonfe-
renz in Olten statt. Ich werde unsere Sektion wie (iblich
dort vertreten.

Im Sektionsvorstand haben wir zurzeit keine grossen
Projekte zu behandeln, es lduft alles in den normalen
Bahnen.

Ich habe mir persénlich in der letzten Zeit wieder
vermehrt Zeit genommen, um Ski- und Klettertouren zu
unternehmen. Dabei konnte ich einmal mehr feststellen,
wie abwechslungsreich unser Hobby ist. Zwischen dem
Tessinergranit und den Sulzschneehdngen des Wildhorns
ist ein breites Spektrum von Betdtigungen méglich. Es
wurde mir einmal mehr bewusst, dass eine Tour, sei es
im Fels oder im Eis, vor allem durch die Ereignisse, die
mit ihr verbunden sind, einzigartig wird. Gliicklicherwei-
se kénnen wir in der Schweiz unserer Passion ungehin-
dert nachgehen. Ein Blick (iber die Grenze zeigt, dass
dies nicht selbstverstandlich ist. In Italien gibt es zurzeit
eine regelrechte Hetzkampagne gegen Skitourengénger,
es drohen mehrere Jahre Gefdngnis beim sogenannten
«fahrldssigen» Ausldsen von Lawinen. Ich hoffe, dass es
bei uns nicht so weit kommt! Liebe Clubkameraden und
Clubkameradinnen, ich wiinsche euch viele einzigartige
Bergtouren in unserer schénen Bergwelt.

Bis bald

Euer Préasident Markus Keusen



Einladung
zur Sektionsversammlung

Mittwoch, 16. Juni 2010, 19.30 Uhr

Rest. Schmiedstube, Schmiedenplatz 5, Bern

|. Geschéftlicher Teil

Traktanden
1 Begriissung und Mitteilungen
2 Wahl von Stimmenzahlern

3 Protokoll der Sektionsversammliung
vom 28. April 2010

4 Mutationen: Kenntnisnahme
5 Mitteilungen aus den Ressorts

7 \Verschiedenes

I. Gemiitlicher Teil

Unter dem Titel «No risk no fun?» présentiert

uns Ueli Mosimann, Fachverantwortlicher fir

die Sicherheit im Bergsport beim SAC, Facts

und Hintergrundinformationen zum Unfall-

geschehen in den Schweizer Alpen:

— die Entwicklung im Bergsport; Verbreitung
und Trends

- spezifische Unfallursachen

— Hinweise fur die Pravention

Ueli Mosimann ist Ingenieur und Bergfihrer
und betreut die nationale Bergnotfallstatistik
des SAC seit 1984. Zudem ist er seit 2009 der
Fachverantwortliche fur die Sicherheit im Berg-
sport. Er ist auch Verfasser von verschiedenen
FUhrerwerken und Skitourenkarten. In der Sek-
tion Bern hat er viele Clubtouren als Bergftihrer
begleitet und acht Jahre das Ressort Familien-
bergsteigen betreut.
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Protokoll
der Sektionsversammlung

Mittwoch, 28. April 2010, 19.30 Uhr

Rest. Hotel Bern, Zeughausgasse 9, Bern

Vorsitz: Markus Keusen

Prasenz gemaéss Liste: 80 Clubmitglieder

Entschuldigt

Daniel Berchtold, Rahel Bettler-Signer, Juderico
Friedli, Nico Hofmann, Walter Hofmann, Phi-
lippe Kaeser, Balz Kellerhals, Kaspar Kellerhals,
Ruedi Kellerhals, Martin Kéchli, Ulrich Lerch,
Andrea Lathi, Kjelt Moll, Bruno Pericot, Isa-
belle Piot, Flurina Ritschard, Lisa Schmidt, Timo
Seip, Alexandra Siegrist, Sarah Tschadppeler
Hofmann, Barbara Uhlmann Weber, Martin
Weber, Meret Weber, Lena Weber, Reto Weis-
haupt, Erwin Doubs

Entschuldigte Neumitglieder

Daniel Berchtold, Rahel Bettler-Signer, Juderico
Friedli, Nico Hofmann, Walter Hofmann, Phi-
lippe Kaeser, Balz Kellerhals, Kaspar Kellerhals,
Ruedi Kellerhals, Martin Kochli, Ulrich Lerch,
Andrea Lathi, Kjelt Moll, Bruno Pericot, Isa-
belle Piot, Flurina Ritschard, Lisa Schmidt, Timo
Seip, Alexandra Siegrist, Sarah Tschdppeler
Hofmann, Barbara Uhlmann Weber, Martin
Weber, Meret Weber, Lena Weber, Reto Weis-
haupt

Besucht unsere
Homepage!
Wwwisac-bern.ch
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|. Geschaftlicher Teil

1 Begriissung und Mitteilungen

Der Préasident Markus Keusen begrusst herzlich
alle Clubmitglieder zur zweiten Sektionsver-
sammlung im Jahr 2010. Einen besonderen
Willkommensgruss richtet er an die anwesen-
den Ehrenmitglieder, Altprasidenten, Vertreter
der Geschéftsstelle und Neumitglieder sowie an
unseren heutigen Referenten Eugen Brigger.
Am 5. Juni 2010 findet in Biel die Abgeordne-
tenversammlung des SAC statt. Nebst den
Vorstandsmitgliedern wurden Kurth Withrich
und Daniel Dummermuth einstimmig gewahit,
die Sektion Bern an der AV SAC 2010 zu ver-
treten.

Konrad Schrenk informierte die SV tiber SWISS-
TOPO-Produkteneuheiten. Neu erstmals er-
héltlich ist die Wanderkarte Bern und Umge-
bungim Massstab 1:25 000. Weitere Ausgaben
in diesem Massstab sind ab Juni von den Ge-
bieten Napf, Thunersee und Luzern erhdltlich.
Bei jeder Kartenverkaufsstelle kann die Blatt-
tibersicht im Massstab 1:50 000 gratis bezogen
werden. Diese Ubersicht erleichtert die Karten-
wabhl (Blattaufteilung ersichtlich).

Speziell weist Konrad Schrenk auf die prakti-
schen Zeichenerklarungen auf den Karten hin.
War er doch im Gelande selber schon froh tiber
eine ndhere Erliuterung, was genau der Unter-
schied von einem Steg zu einer Passerelle und
einem Wehr ist. Wo und wie die SWISSTOPO-
Produkte mit 20% Rabatt bestellt werden kon-
nen, kann im SAC-Jahresprogramm 2010 auf
Seite 80 nachgelesen werden.

Die heutige Traktandenliste, welche in den
Clubnachrichten (CN) Nr. 2/2010 publiziert
worden ist, wird stillschweigend genehmigt.
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2 Wahl von Stimmenzihlern

Als Stimmenzéhler wahlt die SV Christian Isen-
schmid und Daniel Dummermuth, was die SV
mit kraftigem Applaus verdankt.

3 Protokoll der Sektionsversammlung

vom 17. Februar 2010
Das Protokoll wird von der SV einstimmig ge-
nehmigt.

4 Mutationen: Kenntnisnahme

4.1. Todesfille

Der Président verliest die Namen der seit der
letzten SV verstorbenen Klubmitglieder.

Die SV erhebt sich in stillem Gedenken an die
Verstorbenen.

4.2 Eintritte

Der Prasident Markus Keusen freut sich, auch
an der heutigen SV wiederum eine beachtliche
Anzahl von Neumitgliedern herzlich willkom-
men zu heissen. Die Mitgliederzahl der Sektion
Bern wéchst stetig an.

Markus Keusen erwéhnt unsere Interessen-
und Untergruppen, wie z.B Hiittenkommission,
die Fotogruppe, welche im Clublokal im 2. UG
sogar Uber ein eigenes Fotolabor verfugt, die
Huttenwerker, welche Grossartiges leisten, z.B
mit Wegverlegungen und Reparaturen, JO,
KiBe, FaBe, Seniorinnen und Senioren, Hiitten-
singen und die Veteranen, und bemerkt, dass
auch im Sektionsvorstand wiederholt Chargen
neu zu besetzen sind. Daneben profitieren un-
sere Mitglieder von einer Bibliothek (im Alpi-
nen Museum), einer reichhaltigen und sehr
informativen Homepage und einem Clublokal,
das ubrigens auch fur private Zwecke gemietet
werden kann (Reservierung auf www.sac-
bern.ch). Das Aktivititenprogramm der Sek-
tion bietet fur alle Altersgruppen ein breites
Spektrum. Die stv. Tourenchefin Petra Sieghart
preist in schmackhaften Worten das sehr breite
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und tiefe Angebot der Sektion Bern und ladt
alle herzlichst ein, dieses auch zu nutzen. Ne-
ben den Skitouren versprechen auch die
Schneeschuh-, Mountainbike- und Wander-
touren viele einzigartige Tourenerlebnisse. Die
Tourenleiter koénnen von einer gewaltigen
Nachfrage nach Eintagestouren sprechen, die
oft bereits sehr frih ausgebucht sind. Einen
speziellen Tipp gibt Petra Sieghart deshalb
auch mit den Touren mit den weniger bekannt
klingenden Namen, die sich in der Vergangen-
heit bereits oft als Geheimtipp erwiesen haben.
Die SAC Sektion Bern ist bemiiht, das bereits
vielseitige Angebot stetig zu verfeinern. Mit
einem herzlichen Applaus werden alle Neumit-
glieder begrisst.

5 Jahresberichte: Genehmigung

Der Président Markus Keusen bedankt sich
herzlich furr die interessanten und umfangrei-
chen Jahresberichte aus den Ressorts. Einen
speziellen Dank geht an den Redaktor Ueli
Seemann, der mit grossem Engagement und
Herzblut die Berichte pinktlich fur diese Aus-
gabe der Clubnachrichten 2/2010 zusammen-
gestellt hat. Mit einem kréftigen Applaus ver-
dankt die SV allen Beteiligten die geleistete
Arbeit.

6 Mitteilungen aus den Ressorts
Keine Wortmeldung.

7 Verschiedenes
Keine Wortmeldung.

Der Prasident schliesst den geschéftlichen Teil
der Versammlung und verkiindet zehn Minu-
ten Pause.

www.sac-bern.ch

Il. Gemiitlicher Teil

Um 20.50 Uhr gibt der Vizeprésident Urs Stett-
ler kurz einen Uberblick zum zweiten Teil der SV.
Mit einem grossen Applaus wird der heutige
Referent Eugen Brigger begrisst. Nach einem
kurzen Einblick in seinen Lebenslauf kann die
SV Impressionen seiner Touren mit Ausgangs-
punkt Bahnhof Brig geniessen.

Untermalt werden die packenden Bilder aus
Eugen Briggers Heimat von Musik, welche der
Referent von Reisen durch den afrikanischen
Kontinent mit nach Hause brachte.

Aufgrund von Berichten und Erlduterungen zu
Tourplanung, Ausriistung und Verlauf der Tou-
ren konnen die Anwesenden genau mitverfol-
gen, was auf Eugen Briggers Expeditionen vor
sich geht. Welche Gefahren sich ihm in den
Weg stellen, bis der Gipfel erreicht ist, und mit
welchen materiellen und mentalen Hindernis-
sen er kdmpfen muss. Speziell detailliert erklart
werden die Tour aufs Tossenhorn, den Dom
und weshalb die zwei Besteigungen des Mat-
terhorn bis jetzt nicht gelungen sind. Die inter-
essierten Publikumsfragen, u.a. was denn ge-
nau sein Ansporn und seine Motivation sind,
beantwortete Eugen Brigger sehr gerne.
Samtliche seiner Gipfelbesteigungen konnen
exakt nachgelesen werden unter www. hikr.
org.

Die SV bedankt sich mit einem sehr kraftigen
Applaus bei Eugen Brigger fiir den beeindru-
ckenden und spannenden Vortrag Uber seine
137 Gipfelbesteigungen vom Bahnhof Brig aus.
Um 21.55 Uhr schliesst der Vizeprasident die
Versammlung und wiinscht allen Anwesenden
eine gute Heimreise.

Die Protokollfiihrerin:
Sarah Galatioto



Mutationen

24.2.2010 - 7.5.2010

Todesfille
Wir gedenken unserer verstorbenen Mitglieder.

Reno Bernasconi, Jg. 1933
3303 Jegenstorf, Eintritt 1966
Valérie Bracher, Jg. 1908
3011 Bern, Eintritt 1929
Verena Miiller-Fink, Jg. 1932
8352 Réiterschen, Eintritt 1991
Matthias Senft, Jg. 1918
3600 Thun, Eintritt 1946
Hans Ziircher, Jg. 1914

3063 lttigen, Eintritt 1938

Den Hinterbliebenen entbieten wir unsere auf-
richtige Anteilnahme.

Neu- und Wiedereintritte in die Sektion Bern

Franziska Aebischer, 3012 Bern
Silvie Bachmann, 3123 Belp

Hauke Basse, 3006 Bern

Claudia Berbalk, 3302 Moosseedorf
Daniel Bernet, 3013 Bern

Franziska Biihler, 4142 Miinchenstein
Rahel Burckhardt, 3008 Bern

Tina Cieslik, 3014 Bern

Karin Dittmar, 3005 Bern

Toni Durrer, 3012 Bern

Lukas Eckhardt, 3013 Bern

Nicole Eggimann, 3012 Bern

Regina Eichenberger, 3005 Bern
Benno Frauchiger, 3012 Bern

Nick Gartenmann, 3006 Bern

Konrad Gasser, 3232 Ins

Juergen Grewe, 3128 Kirchenthurnen
Brigitte Guggisberg, 3086 Englisberg
Lilian Hartmann, 3027, Bern

Beate Hoessler, 3010 Bern

Sascha Iseli, 3014 Bern
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Allen Isobel, 3008 Bern

Monika Janusic, 3150 Schwarzenburg
Mirja Kauer, 3098 Schliern

Andreas Keller, 3005 Bern

Johanna Kobel, 3177 Laupen
Michael Kiinzler, 3535 Schiipbach
Jannine Manser, 3012 Bern
Franziska Meyer, 3007 Bern

Bettina Miiller, 2000 Neuchatel
Mirjam Miiller, 3006 Bern

Raphaéle Preisinger, 3013 Bern
Ursula Reuteler, 3176 Neuenegg
Jiirg Richter, 3013 Bern

Beat Rickli, 4900 Langenthal

Bettina Rotach, 3032 Hinterkappelen
Isabelle Rudolf, 3095 Spiegel b. Bern
Martin Ryser, 3008 Bern

Ursula Schaad, 3013 Bern

Anna Schmid, 3700 Spiez

Irene Schmidlin, 3006 Bern

Markus Schmoll, 3006 Bern

Walter Schwarz, 3027 Bern

Joanne Siegenthaler, 3013 Bern
Werner Strik, 3072 Ostermundigen
Nicole Szalai, 3052 Zollikofen
Myriam Thut, 3008 Bern
Jean-Claude Urwyler, 3053 Miinchenbuchsee
Andrea Vogeli, 8404 Winterthur
Barbara von Glutz, 3008 Bern

Pascal Vuilleumier, 3186 Dudingen
Melanie Weber, 3052 Zollikofen
Michael Westermann, 3084 Wabern
Daniel Wittwer, 3123 Belp

Barbara Zimmermann, 3096 Oberbalm

Familieneintritte in die Sektion Bern

Erik von Elm, Vera Lébach von Elm, Leo und
Edda von Elm, 3032 Hinterkappelen

Philip Handschin, Veronika Braaker

3012 Bern

Juerg, Teri und Lars Stalder

6005 St. Niklausen

Lars, Rebecca, Alastair Henry, Liam Anthony
und Callum Patrick Frauchiger

3063 Ittigen



Urs, Cornelia, Lukas, Jana und Tim Baumann
3507 Biglen

Wilma Stigter Riesen, Hans-Peter Riesen
3086 Zimmerwald

Matthias Fluri, Fabienne Slongo

3007 Bern

Franziska Grogg Schmidt, Thomas, Elim

und Roman Schmidt, 3008 Bern

Ubertritte in die Sektion Bern

Pascal Blunier, 3008 Bern

Sektion Diablerets

Stefan Brun, 3127 Mihlethurnen
Sektion Rossberg

Isabelle Frezier, 3008 Bern

Sektion Diablerets

Sandra Imhof Linder, 3013 Bern
Sektion Diablerets

Silvio Linder, 3013 Bern

Sektion Diablerets

Anneros Liithi, 3127 Muhlethurnen
Sektion Rossberg

Charlotte Stampfli, 3176 Neuenegg
Sektion Santis

www.sac-bern.ch

Zusatzmitgliedschaft bei der Sektion Bern

Florian Urmetzer, 9000 St. Gallen
Stammsektion St. Gallen

Eintritte in die Abt. Jugend der Sektion Bern

Elia Rotach, 3032 Hinterkappelen

Neu- und Wiedereintritte in die Subsektion
Schwarzenburg

Jacqueline Gosch, 3156 Ryffenmatt
Sonja Nydegger, 3150 Schwarzenburg
Mario Schneider, 2555 Briigg BE
Stefan Zbinden, 3004 Bern

Adressanderungen und andere Mutationen
der Mitgliederverwaltung melden:

Urs Biihler

Kilchgrundstrasse 23

CH-3072 Ostermundigen

031 931 54 54; mgv@sac-bern.ch
oder online via Homepage:
www.sac-bern.ch

im Jura und Voralpen
Datum nach Absprache.
Beitrag pro Teilnehmer Fr. 120.--.

032614 1516 oder 079 473 57 20
mail: andreas@zaegg.ch

Andreas Flury, Bergflihrer, 4543 Deitingen I}_f:

Klettern und Kletterkurse im Friihling und Herbst fiir Jung + Alt
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Tourenwesen

Auswertung Tourenjahr 2009

Das Tourenjahr 2009 war geprdgt von einem
tollen Winter mit viel Schnee und einem wet-

termdssig eher durchzogenen Sommer.

Auswertung Tourenprogramm 2009 (Dezember 2008—November 2009)

SAC Bern Clubnachrichten Juni 2010

Aktive Seniorinnen und Senioren Total
Franken Prozent Franken Prozent Franken Prozent
Netto-Betrag 47663.30 100 7359.95 100 55023.25 100
Beitrag TN 10626.00 22.3 2352.00 320 12978.00 23.6
Beitrag Sektion 37037.30 711 5007.95 68.0 4204525 76.4
Ausgeschriebene Touren 243 100.0 99 100.0 342 100
Abgesagte Touren 42 17.3 22 222 64 18.7
Durchgefiihrte Touren 201 82.7 77 77.8 278 81.3
Durchgefiihrte Touren Total 201 100 71 100 278 100
Durchgefiihrte Touren nach Programm 170 84.6 63 81.8 233 83.8
Durchgefiihrte Touren Ersatzprogramm 31 15.4 14 18.2 45 16.2
Durchgefiihrte Touren mit PW 33 16.4 6 7.8 39 14.0
Durchgefiihrte Touren mit 6V 168 83.6 Al 92.2 239 86.0
Teilnehmertage 3151 73.3 1149 26.7 4300 100
Kosten TN-Tage 1934.87 33851 2273.38
Durchschnittliche Kosten eines TN-Tages 0.61 0.29 0.53
Verkehrsmittelbeniitzung
100%
80%
60% 83.60% 92.20% 86%
Aktive Seniorinnen Total 40%
und Senioren
PW 1640% | 7.80% 14% 20% i~
. 0
oV 83.60% 92.20% 86% 0% 16.40% 14%
0
Aktive Seniorinnen und Total

Senioren
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Tourendurchfiihrung
100%
42 22 64
80% [
60% [
Aktive | Seniorinnen Total 40% 201 7 218
und Senioren
Durchgefiihrt | 201 77 278 2%
Abgesagt 42 22 64
gesag 0%
Aktive Seniorinnen und Total
Senioren
Kosten
100%
Fr. 10626.— Fr. 2352.— Fr.12978.—
80% [~
60% -
Aktive Seniorinnen Total
und Senioren 40% |- | Fr.37037.30 Fr. 5007.95 Fr. 42045.25
Anteil Sektion | Fr. 37037.30| Fr. 5007.95 Fr. 42 045.25
Beitrag TN | Fr. 10626.00 | Fr.2352.00 | Fr.1297800| 20% [
Netto-Betrag | Fr. 47663.30 | Fr. 7359.95 Fr. 55023.25 0
0
Aktive Seniorinnen und Total
Senioren
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Granit
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» Cheminéebanke Lotschbergstrasse 18 Tel. 033 671 13 75
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Tourendurchfiihrung

Von den 342 ausgeschriebenen Touren konn-
ten deren 278 durchgefiihrt werden.

An zwei Touren gab es Ereignisse, die schlimm
hatten ausgehen konnen. Wéhrend einer
Frihlingsskitour im Mattmarkgebiet 16ste eine
Tourengruppe einen Nassschneerutsch aus; ein
Teilnehmer wurde mitgerissen, wurde aber we-
der verschuttet noch verletzt. Er sowie die gan-
ze Gruppe kamen mit dem Schrecken davon.
Wéhrend einer Sommerbesteigung des Dol-
denhorns stiirzte ein Teilnehmer wegen eines
ausbrechenden Felsblocks, ein zweiter Teilneh-
mer wurde in der Folge von herabstiirzenden
Steinen getroffen. Der eine Teilnehmer erlitt
eine Schulterluxation, der andere kam mit Prel-
lungen davon.

Bei einem dritten Ereignis stolperte eine Teil-
nehmerin auf dem Huttenweg und verletzte
sich beim anschliessenden Fall am Nacken.
Die verantwortlichen Organe des Tourenwe-
sens und die Tourenleiter sind bemuht, die Si-
cherheit auf Sektionstouren laufend zu opti-
mieren. Jeder Tourenleiter untersteht einer
Weiterbildungspflicht, es sind auch Bemiihun-
gen im Gang, in der Sektion (nach dem Vorbild
anderer Risikoberufe wie solchen in Luftfahrt
und Medizin) ein Tool zur Schaffung einer in-
ternen Fehlerkultur aufzubauen.

Kosten

Der Nettobetrag beinhaltet die Kostenentscha-
digungen an die Tourenleiter und Bergfuhrer.
Details dazu kénnen dem Anhang des Touren-
reglements entnommen werden. Der Beitrag
an das Tourenwesen, den die Teilnehmer bei
mehrtégigen Touren bezahlen (6 Franken pro
Tag), entlastet die Sektionskasse enorm!

Verkehrsmittelbeniitzung

Erfreulich ist, dass im Vergleich zum Tourenjahr
2008 der Anteil der Beniitzung der &ffentli-
chen Verkehrsmittel an der Tourendurchfih-
rung von 80,4 % auf 86% gestiegen ist.

Urs Weibel, Tourenchef
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Wer kommt mit ?

Neulich hatte ich auf einer Skitourenwoche ge-
danklich wieder einmal eine offene Tur einge-
rannt — doch der Raum dahinter war leider fast
leer —, deshalb scheint dieser Aufruf doch an-
gebracht. Meine «Glanzidee» war, auf der
Website der Sektion eine Pinwand einzurich-
ten, welche meine regionalen Berg-Bedurfnisse
besser abdeckt, als es die zunehmend interna-
tionale Homepage www.bergtour.ch bzw. ski-
touren.ch tut. Ich habe nun aber bemerkt, dass
diese Pinwand ja bereits existiert, und ich
mochte die Mitglieder unserer Sektion deshalb
aufrufen, dieses Angebot rege zu benutzen.
Ich méchte ndmlich in der Region Bern an
Hochtouren interessierte Partner finden und
nicht in Deutschland oder den Niederlanden.
So kam also der derzeit dritte Eintrag unter
«Wer kommt mit?» zustande. Es wére also
schon, wenn sich die Club-Pinwand beleben
und eine Speicherung unter den Favoriten
bzw. Lesezeichen sich schon bald lohnen
wirde.

André Desaules



Gruppe fiir Natur und Umwelt
(GNU)

Neuankémmlinge auf Gipfeln der
Schweizer Alpen

Jahrlich kénnen wir auf unseren Hochtouren
feststellen, wie die Gletscher sich verandern.
Die Glaziologen haben mit Fotopaaren von
heute und vor 100 Jahren vielfach belegt, dass
die Gletscher allgemein geschwunden sind. Die
Auswirkungen der Klimaverdnderungen sind in
der Gletscherwelt gut belegt und fir jeder-
mann einsehbar.

Weniger klar ist, ob und allenfalls wie sich die
Vegetationsdecke der Alpen verandert. Pflan-
zenokologen aus verschiedenen Alpenlédndern,
aber auch aus dem hohen Norden untersuchen
die angestammte Vegetationsdecke auf Veradn-
derungen, die der Klimaerwdrmung zuge-
schrieben werden kénnen.

Letztes Jahr hat eine Gruppe um Pascal Vittoz
(Lausanne) eine Untersuchung publiziert, in
der eine Zunahme der Pflanzenartenzahl auf
alpin-nivalen Gipfeln der Schweizer Alpen
nachgewiesen wird. Von 37 Gipfeln zwischen
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2797 und 3418 m .M. wurden Inventare von
etwa 1900 verglichen mit neuen, welche um
2000 erhoben worden sind. Der Vergleich er-
gab eine Zunahme von Pflanzenarten auf den
untersuchten Gipfeln. Diese Zunahme war
grosser fur den Hohenbereich zwischen 2900
und 3000 m als dartiber.

Die Okologegruppe konnte weiter feststellen,
dass die Neubesiedlung von Gipfeln nicht zu-
fallig ist. 16 Pflanzenarten zeigten eine uner-
wartet hohe Besiedlungsrate, allen voran das
Alpen-Pfaffenrdhrchen und das Resedablattri-
ge Schaumkraut (Landolt, 2003, Unsere Al-
penflora, SAC-Verlag: Bild 131.3 und Bild
45.1). Beide Arten sind im Alpenraum verbrei-
tet; das Alpen-Pfaffenréhrchen wachst in
Schneetélchen, auf Mordnen oder an Lager-
stellen, das Schaumkraut in Felsschutt, Fels-
spalten und auf Rasen. Beide kommen von der
subalpinen bis in die alpine Stufe vor.
Windverbreitung ist die allerwichtigste Samen-
verfrachtung in diesen Gipfelregionen. Das
Alpen-Pfaffenrohrchen mit seinen «Fallschirm-
frichten» hat dazu optimal ausstaffierte Sa-
men. Auch kleinste Samen ohne Anhangsel
wie Fligel, Fransen oder Fallschirm kénnen
vom Wind verfrachtet werden, wenn z.B. auf-
gesprungene Kapseln kréftig geschuttelt wer-
den. Dank der grossen Windgeschwindigkei-

Gegenblittriger
Steinbrech.
Foto P, Vittoz,
Lausanne



Alpen-Pfaffenréhrchen.
Foto P. Vittoz, Lausanne

ten in den Bergen verbreiten sich Arten mit
solchen Samen weiter als bisher angenommen.
Pflanzen mit Samen, welche durch Tiere ver-
breitet werden, wandern wesentlich seltener.
Nur eine begrenzte Anzahl Arten zeigt grésse-
re Kolonisationsraten als andere, weshalb die
Biodiversitat der Gipfel gering ist und tberall
eine é&hnliche floristische Zusammensetzung
aufweist. Mit Alpen-Pfaffenrdhrchen und Re-
sedabldttrigem Schaumkraut sind auch zwei
haufige und weitverbreitete Arten die Spitzen-
reiter der Gipfelbesiedlung. Die neuen Wuchs-
stellen auf den schnee- und eisfreien Gipfeln
konnen nicht in erster Linie von seltenen Pflan-
zenarten genutzt werden. Ebenfalls zu den
Neubesiedlern gehort der Gegenblattrige
Steinbrech.

Wir wiinschen Euch allen gefreute Wanderun-
gen und Touren und hoffen, dass |hr auf die
Neuankémmlinge auf den Gipfeln achten wer-
det.

Kathrin Studer (GNU)
Urs Gantner
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Fotogruppe

Wer sind wir ?

Es ist schon wieder eine geraume Zeit her, dass
sich unsere Fotogruppe in den Clubnachrich-
ten vorgestellt hat. Also ist es Zeit, wieder ein-
mal von uns zu berichten.

Die Fotogruppe gibt es bereits seit 90 Jahren,
genauer gesagt seit dem 13. April 1920. Da-
mals war das technische Schwergewicht, wie
konnte es auch anders sein, auf den Anwen-
dungen in der Dunkelkammer. Noch heute ist
im Keller des Clublokals an der Brunngasse
eine Dunkelkammer in Betrieb. Gegen ein be-
scheidenes Entgelt kann diese von den Foto-
clubmitgliedern bentitzt werden.

In der ndchsten Phase des Fotoclubs wurde das
Fotografieren mit Dias speziell gepflegt. Manch
wunderschonen Vortrag durften wir an den
Monatsversammlungen oder -hocks auf der
grossen Leinwand bewundern. Auch heute
noch, im digitalen Zeitalter, geniessen wir den
einen oder andern Ruckblick von unsern Mit-
gliedern in analoger Form.

Das Schwergewicht heutzutage ist ganz sicher
bei der digitalen Fotografie zu suchen. Die
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etwa sechs technischen Abende pro Jahr sind
diesem Thema gewidmet. Dabei lernen wir
verschiedene Bearbeitungsprogramme ken-
nen, Prasentationen zusammenstellen, techni-
sche Finessen von Fotoapparaten kennen, den
clubeigenen Beamer kalibrieren, den Bildschirm
auf Farben kalibrieren usf. Flr Lesehungrige ist
zudem eine Mappe mit Fotozeitschriften in
Umlauf.

Unsere Tatigkeiten beschranken sich aber nicht
nur aufs Clublokal. Wir treffen uns mehrmals
jahrlich zu Exkursionen mit fotografischen The-
men. Auch organisieren wir jahrlich einen club-
internen Wettbewerb, im Jahr 2010 mit dem
Thema «Eis». Ein Hohepunkt im Jahrespro-
gramm ist die Teilnahme am Wettbewerb
«Foto Miinsingen». Im vergangenen Jahr be-
legten wir mit unserer Arbeit den 15. Rang von
57 teilnehmenden Fotogruppierungen. Wir
sind sehr stolz darauf.

Aber auch das Gesellige kommt nicht zu kurz.
Ein gemeinsames Nachtessen zum Jahresbe-
ginn, eine Fruhjahrswanderung, ein Bratli-
abend zum Sommerferienbeginn, die erwdhn-
ten lehrreichen  Exkursionen und ein
weihnéchtlicher Hock nach der Hauptver-
sammlung im Dezember gehoren dazu.

Vielleicht ist beim Lesen dieser Zeilen unser
Auftritt auf der Homepage unserer Sektion be-
reits realisiert. Ein Blick auf www.sac-bern.ch
lohnt sich auf jeden Fall.

Haben wir dich gluschtig gemacht? Schaue
doch einfach einmal unverbindlich an einem
der Anldsse herein. Zusatzliche Ausklinfte er-
teilt dir gerne der Président

Fritz Sorg, Bahnhofstrasse 21, 3125 Toffen,
Tel. 031 819 83 40 oder per
E-Mail f.sorg@belponline.ch

www.sac-bern.ch

Mitteilungen, Verschiedenes

Prasidenten-Nachfolger

Die Sektion Bern sucht einen Prasidenten

Die Sektion Bern SAC ist eine der grossen
Sektionen mit zurzeit tber 5000 Mitglie-
dern.

Sie verfuigt Uber mehrere Hiutten im Hoch-
gebirge und in den Voralpen. Entsprechend
ihrer Grosse sind auch die anderen Bereiche
(Touren, Umwelt, Mitgliederverwaltung, Ju-
gend, Veteranenwesen usw.) gut ausgebaut.

Die Amtszeit des jetzigen Prédsidenten lauft
spatestens Ende 2011 aus. Wir suchen des-
halb eine Nachfolgerin / einen Nachfolger.
Die Amtsiibernahme konnte frithestens
Ende 2010 erfolgen.

Kandidaten sollten neben einer guten Ver-
netzung im Club Uber fundierte Manage-
ment- und Fuhrungserfahrung verfiigen.

Reizt Sie das Fuhren einer SAC-Sektion mit
tiber 5000 Mitgliedern?

Wenn ja, wenden Sie sich an Markus Keusen
(m. keusen@sfgb-b.ch), er erteilt gerne wei-
tere Auskinfte.




Museumsnacht 2010 im Schweizerischen
Alpinen Museum

In diesem Jahr war wiederum unsere Sektion
an der Reihe, anldsslich der Museumsnacht
2010 zusammen mit dem Schweizerischen Al-
pinen Museum [SAM] eine Publikumsattrak-
tion zu gestalten. Da im SAM die Sonderaus-
stellung «Zimmer frei — Alpenhotels zwischen
Abbruch und Aufbruch» lduft, die das Thema
Hotelgeschichte im Alpenraum behandelt, kam

‘ SAC Bern Clubnachrichten Juni 2010

Alles klar?
© Urs Witmer

die Idee auf, dass man das Hotel auch tber
eine Tyrolienne verlassen konnte. Mit dieser
Vorgabe trat das SAM Ende 2009 an die Sek-
tion heran.

Die ersten Berechnungen und Sicherheitsab-
klarungen zeigten bald einmal auf, dass eine
professionelle Unterstiitzung fir den techni-
schen Teil und ein massiver personeller Einsatz
fur den Betrieb notwendig wiirden. So begann
das Projekt allmdhlich Gestalt anzunehmen.
Die Tyrolienne fuhrte Uber eine Ldnge von

Andrang auf dem
Startpodest.
© SAM



36 m und einer Neigung von 10 Grad aus dem
2. Obergeschoss des SAM auf den Helve-
tiaplatz. Der Start erfolgte aus einem Fenster,
etwa 8 m Uiber Boden, und konnte via Hotelre-
zeption und Podest erreicht werden. Bereits am
Donnerstagnachmittag konnten wir mit dem
Aufbau im Innern anfangen und von Freitag-
morgen bis in den mittleren Nachmittag wurde
die Tyrolienne betriebsbereit erstellt.

Die Tyrolienne war eine Sensation an der Mu-
seumsnacht. Unsere Erwartungen bezlglich
Anzahl Fahrten wurden massiv (etwa 20%)

www.sac-bern.ch

Saubere Landung —
Stilnote gut.
© SAM

Ubertroffen, konnten wir doch rund 500 Perso-
nen unfallfrei runterlassen. Der Erwachsenen-
anteil war eher bescheiden. Daflir haben die
Kinder und Jugendlichen immer wieder ver-
sucht, weil es so «geil» war, gleich noch eine
zweite oder dritte Abfahrt zu machen. Es hat
sich niemand nur die kleinste Verletzung zuge-
zogen.

Dass der Betrieb, aber auch die Vorbereitung
und Installation der Tyrolienne und des not-
wendigen Umfeldes so reibungslos erfolgten,
haben wir dem Einsatz der freiwilligen Helfer

Die unermiidlichen
«Einhédnger» Daniel
und Thomas. © SAM



Seilverankerung am Baum.

© Urs Witmer

© Urs Witmer
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zu verdanken. Unermidlich wurden Gstéltli
angepasst und angezogen, am Start gesichert
und eingehdngt und, ja nach Gewichtsklasse,
am Ziel mehr oder weniger gebremst und aus-
gehangt. Alle Beteiligten waren wéhrend der
8 Stunden fast dauernd im Einsatz und hatten
kaum Zeit fir eine Pause oder zum Essen. Als
SACler ist man sich ja an Anstrengungen und
ans Durchbeissen gewohnt, aber der Einsatz
der Helfer verdient allen Respekt und den
Dank der Sektion.

Urs Biihler, Mitgliederverwalter
Jean-Pierre Lorétan, Hiittenverwalter

Belegung Chalet Teufi

Juni

22.-23. ganzes Haus
Juli

17.-24. ganzes Haus
24.-31. 3 Personen
August

31.7.-1.8. 10 Personen
28.-29. ganzes Haus

S
55

1954-2009

Basel - Bern - Lorrach - Luzern - Zirich

www.eiselinsport.ch

eiselin@eiselinsport.ch

3011 Bern
Monbijoustrasse 6
Smiley-Shop, Monbijoustrasse 20
Tel. 03138176 76 Fax 031 38188 57




Monatsprogramme

Anderung Tourenprogramm

Die Drunengalmfriihlingstour findet eine Wo-
che friher statt, am 2. Juni anstatt am 9. Juni
2010.

Tour Europaweg Grachen-Zermatt, 14./15.
Juli: Die Tourenbesprechung fallt aus; Informa-
tionen schriftlich.

Leitung: Linus Zimmermann; HaJo Niemeyer

Veteranen

Juni

1. Di Géngige: Imhof-Gedenkstitte T1,
Roéthenbach-Heimenschwand-Fahrni
(Gedenkstétte)-Steffisburg, +300/
-550 m, 4% h, Bern HB ab 07.42,
Leitung Ernst Fahrni, 031 849 22 18

1. Di Béren: Lutschinental T1, Lauterbrun-
nen—Zweillitschinen-Gsteig—-Wilderswil,
+100/-220 m, 3 h, Bern HB ab 08.04,
Leitung Hansruedi Liechti,
031921 47 64

3. Do Géngige: Von der Emme zur llfis T1,
Schangnau-Ramisgummehoger-Trub-
schachen, +670/-780 m, 5 h, Bern HB
ab 07.37, Leitung Kurt Buhler,
0318391115

7. Mo Alle: Veteranenhock in der Schmied-
stube, 15.00 Uhr, Leitung Erwin Mock,
03192156 95

8. Di Géngige: Kohler und Goldwascher T2,
Romoos-Holzwegen—-Napf-Fankhaus,
+670/-580 m, 5 h, Bern HB ab 07.37,
Leitung Roland Jordi, 031 911 38 69

8. Di Biren: Im unteren Goms T1, Biel-Ernen-
Lax, +300/-600 m, 3% h, Bern HB ab
08.07, Leitung Erwin Mock,
03192156 95

10. Do Géngige: Tour de Mayen T3, Leysin/
Feydey-Lac de Mayen-Tour de
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Mayen-Leysin/Feydey, +/-950 m, 5 h,
Bern HB ab 07.04, Leitung Peter
Blunier, 031 371 37 70

10. Do Béren: Schluchsee (D) T1, Waldshut—
Staumauer Schluchsee-Seebrugg,
+/-50 m, 2% h, Bern HB ab 07.04,
Leitung Walter Kleine, 031 911 33 54

15. Di Baren: Runtigenflue T1, Frieswil-Runti-
genflue-Niederried—Aarberg, +10/
—200 m, 3% h, Bern-Bustermminal ab
09.05, Leitung Pierre Nussbaumer,
0319112057

15. Di Gangige: Sichle T2, Innereriz/Sége—
Sichle-Gronhtte-Sigriswil, +650/
—-880 m, 6 h, Bern HB ab 07.04, Leitung
Urs A. Jaeggi, 033 251 16 44

15.-23. Di-Mi Wanderwoche im Lechtal (A)
nach besonderem Programm, Leitung
Paul Kaltenrieder, 031 991 51 22

17. Do Gangige: Konigin Rigi 1797 m T2,
Seebodenalp-Staffelhohe—Kulm-—First—
Kaltbad, +850/-350 m, 4 h, Bern HB ab
07.00, Leitung Oskar Stalder,
03135212 61

22. Di Bdren: Rottannhubel T1, Reiden-Rot-
tannhubel-Linden-Hochwacht-Zofin-
gen, +/-300 m, 3% h, Bern HB ab
08.00, Leitung Samuel Bakaus,
062 923 10 09

22. Di Géngige: Floschhorn 2079 m T3,
Matten S.—Eggmatte-Floschhorn-Un-
terflosch-Lenk, +1100/-1060 m, 6 h,
Bern HB ab 07.40, Leitung Christian
Brunold, 031 961 19 81

24. Do Béaren: Sarnersee T1, Giswil-Ewil—
Sachseln-Sarnen, +/- wenig, 2% h,
Bern HB ab 09.04, Leitung Hansruedi
Liechti, 031 921 47 64

24. Do Gehrihorn 2130 m T3, max. 15 Teiln.,
Ramslauenen-Gehrihorn-Giesigrat—
Gumpelmad-Kiental, +1000/-1500 m,
6 h, Bern HB ab 06.35, Leitung Toni
Buchli, 031 941 24 31

29. Di Géngige: Kaiseregg 2185 m T2,
Schénenboden-Salzmattgrat-Kaiser-
egg—Alp Hohberg, +/-900 m, 5%: h,



PW, Parkterasse ab 07.00, Leitung
Werner Wyler, 031 869 08 78

29. Di Béren: Sigriswiler Graben T2,
Schonortli-Erizbiihl-Aeschlen-Sigriswil-
Gunten, +250/-350 m, 3 h, Bern HB
ab 09.04, Leitung Urs A. Jaeggi,
033 251 16 44

Juli

1. Do Géngige: Béllehochst 2095 m T2,
Saxeten-Ballehdchst—Nessleren,
+960/-580 m, 5% h, Bern HB ab
07.04, Leitung Christian Brunold,
031961 19 81

5. Mo Alle: Veteranenhéck in der Schmied-
stube, 15.00 Uhr, Erwin Mock,
031 921 56 95

6. Di Gangige: Bietenhorn 2756 m T3,
Miirren/Allmendhubel-Bietenllicke-Bie-
tenhorn—-Miirren/Dorf, +860/-1100 m,
5 h, Bern HB ab 07.04, Leitung Peter
Blunier, 031 371 37 70

6. Di Baren: Vom Doubs auf die Jurah6hen
T2, Biaufond—Cul des Prés-La Ferriére,
+400/-0 m, 3% h, Bern HB ab 08.42,
Leitung Hansruedi Liechti,
03192147 64

8. Do Gangige: Col de Lys 1783 m T2, Lac
des Joncs—Col de Lys—Montbovon,
+650/-1050 m, 5 h, Bern HB ab 06.04,
Leitung Werner Wyler, 031 969 08 78

8. Do Baren: Panoramaweg Klewenalp-Stock-
hiitte T1, +100/-320 m, 2% h, Bern HB
ab 07.00, Leitung Walter Kleine,
0319113354

13. Di Béren: Botanische Wanderung
Gasterntal T1, Selden-Gasterntal-Sel-
den, +/-200 m, 2 h, Bern HB ab 08.40,
Leitung Gerhart Wagner, 031 931 58 84

13. Di Gangige: Wyssi Flue 2471 m T3,
Kandersteg/LSB Sunnbihl-Ueschi-
negrat-Wyssi Flue-Sunnbuel,
+/-600 m, 5 h, Bern HB ab 07.06,
Leitung Erwin Mock, 031 921 56 95
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15. Do Gangige: Oeschinensee/Gletscher-
morane T3, Oeschinensee-Oberbergli-
Morédne-Oeschinensee, +/-750 m,

4% h, Bern HB ab 07.40, Leitung Erich
Steiner, 031 931 38 75

18.-24. So-Sa Alpenblumenwoche im
Oberengadin nach besonderem
Programm, adm. Leitung Hanspeter
RUtti, 031 961 04 75

19./20. Mo/Di Géngige: Wildstrubel 3243 m
F, WS, max. 8 Teiln., Mo: Engstligenalp,
Di: Wildstrubel-Engstligenalp,
+/-1300 m, 7% h, Bern HB ab 14.35,
Leitung Paul Rohner, 031 951 46 21

20. Di Béaren: Cheibehorn 1952 m T2,
Chrindi-Cheibehorn-Hinterstockensee—
Chrindi, +/-300 m, 3% h, Bern HB ab
07.40, Leitung Bernhard Linder,
0313712475

22. Do Géngige: Wiriehorn 2304 m T1, LSB
Nuegg-Schwarzenberg-Wiriehorn—
Bodeflue-Niiegg, +/-1000 m, 5 h, Bern
HB ab 08.40, Leitung Fritz Baumer,
0319212723

22. Do Baren: Stiibleni 2109 m T3, Lenk/
Betelberg-Stibleni-Aebigrat-Lenk,
+260/-1000 m, 4 h, Bern HB ab 06.35,
Leitung Roland Kurath, 031 971 17 35

T—

Besucht unsere
Homepage!
Www.sac-bern.ch




27. Di Baren: Lauberhorn Trail T2, K. Scheid-
egg—Wasserstation WAB-Allmend,
+300/-550 m, 3 h, Bern HB ab 08.04,
Leitung Ernst Burger, 033 773 60 25

27. Di Géngige: Lobhornhiitte 1955 m T2,
Zweillitschinen—Isenfluh-Lobhornhitte-
Grutschalp, +1300/-500 m, 6% h, Bern
HB ab 07.04, Leitung Paul Scheidegger,
03183993 70

29. Do Géngige: Hundsriigg 2046 m T2,
Jaunpass-Hundsriigg—Hugeligrat-Rel-
lerligrat, +710/-380 m, 5 h, Bern HB ab
07.07, Leitung Urs A. Jaeggi,

033 251 16 44

August

2. Mo Alle: Veteranenhdck in der Schmied-
stube, 15.00 Uhr, Erwin Mock,
031921 56 95

3. Di Béren: Rinderberg T2, Rinderberg—Par-
wenge-Horneggli, +130/-370 m,
2% h, Bern HB ab 08.40, Leitung Felix
Kieffer, 031 372 19 57

3./4. Di/Mi Gangige: Sefinenfurgge 2612 m
T3, Di: Griesalp-Gspaltenhornhtitte,
+1050 m, 3% h; Mi: Sefinenfurgge-
Gimmelwald, +160/-1250 m, 6% h,
Bern HB ab 06.35, Leitung Hans
Gnadinger, 033 453 19 75
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5. Do Baren: Giessbachfille T1, Iseltwald-
Hotel Giessbach—Schiffstation, +120/
—-100 m, 2 h, Bern HB ab 09.04, Leitung
Urs A. Jaeggi, 033 251 16 44

5. Do Gangige: Reeti 2757 m T3, Grindel-
wald/First-Bachsee-Reeti-Bussalp,
+700/-1000 m, 5 h, Bern HB ab 07.04,
Leitung Peter Blunier, 031 371 37 70

10. Di Béren: Vor dem Séntis T1, Kronberg-
Chambhaldenhuitte-Schwégalp-Rossfall,
+100/-800 m, 3% h, Bern HB ab
07.02, Leitung Frank Seethaler,
03195112 32

10./11. Di/Mi Géngige: Verbier-Bonatschie-
sse T3, Di: Les Attelas—Cab. Mont
Fort—Col Termin—Cab. Louvie, +190/
-710 m, 3 h; Mi: Téte du Sarclau
2622 m-Bonatschiesse, +540/-1170 m,
5 h, Bern HB ab 07.07,
Leitung Marius Kropf, 031 922 03 41

12. Do Géangige: Hohenweg Schéchental T1,
Fltielen/LSB Eggbergen—-Hlenderegg—
Ratzi/LSB Spirigen, +/-500 m, 4%z h,
Bern HB ab 06.32, Leitung Samuel
Bakaus, 062 923 10 09

17. Di Gangige: Giferspitz 2541 m T2,
Gstaad/Bus Alp Bergzumm-Giferspitz—
Trutlisbergpass—Betelberg/Lenk,
+1000/-600 m, 5 h, Bern HB ab 07.47,
Leitung Ernst Fahrni, 031 849 22 18

T

SCHMIEDSTUBE

Zunftrestaurant & Tagungsort

Der neue Schriedensaal bistet Platz fir Anlasse jeder Art, von 10 bis 180 Personen;
direkt beim Stadttheater, hinter dem Komhaus: Schmiedenplatz 5. 3011 Bem
Telefon: 031 311 34 61 / Fax: 031 311 52 44
E-Mail: info@schmiedstube.com
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17. Di Béren: Napflandschaft T1, Langnau-
Guggermiilli-Hohstulle-Trubschachen,
+470/-450 m, 3% h, Bern HB ab 08.42,
Leitung Fritz Baumer, 031 921 27 23

19. Do Géngige: Storeggpass 1742 m T2,
Sarnen/Rutialp-Storeggpass—-Engelberg,
+420/-750 m, 6 h, Bern HB ab 06.00,
Leitung Hansuredi Liechti,

031921 47 64

19. Do Biren: Gasterntal T1, Kandersteg/Bus
Chlus-Waldhus-Gasternholz-Selden,
+190/-0 m, 2 h, Bern HB ab 07.40,
Leitung Walter Kleine, 031 911 33 54

24. Di Géngige: Kaiseregg 2185 m T4,
Schwarzsee—Obere Euschels—Golmly—
Kaiseregg—Riggisalp-Schwarzsee,
+/-1200 m, 7 h, Bern HB ab 06.16,
Leitung Josef Vonlanthen,

026 496 20 08

24. Di Baren: Diemtigtal / Partnerwanderung
gemitlich T1, Riedli-Grimmialp,
+300/-50 m, 3 h, Bern HB ab 08.40,
Leitung Erwin Mock, 031 921 56 95

25./26. Mi/Do Gangige: Vier Hiitten im Val
Formazza (I) T3, Mi: Griespass—Rif.
Claudio e Bruno, +850/-300 m, 5% h;
Do: Rif. 3A-Alpe di Cruina, +900/
—1400 m, 6 h, Bern HB ab 07.35,
Leitung Mico Quaranta, 031 901 29 29

31. Di Géngige: Briinig—Brienzer Rothorn
2345 m T3, Briinigpass—Hochgumme-—
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Eisseesattel-Rothorn, +1640/-300 m,
5% h, Bern HB ab 07.04, Leitung Oskar
Stalder, 031 352 12 61

31. Di Béren: Lac de Joux T1, Le Sollliat—
Le Lieu-Les Charbonniéres-Le Pont,
+/- wenig, 2% h, Bern HB ab 07.04,
Leitung Ernst Fahrni, 031 849 22 18

Fotogruppe

Juni
Di 08. Brateln, Ostermundigen, Titus
Blochlinger

Hiittensingen

Juni
21. Mo Probe, Clublokal, 19.30

Juli

19. Mo. Probe, Clublokal, 19.30

August
16. Mo. Probe, Clublokal, 19.30

Alle SAC-Mitglieder sind eingeladen zum un-
beschwerten Mitsingen.

Besucht_
unsere Hiitten
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Tourenberichte

Tourenberichte auf Internetseite (www.sac-bern.ch)

— Grindelgrat / Wildgarst (9.-10. Januar). Magdalena Zajac
— Skitour auf den «Buur» (13. Januar). Aschi Jakob

Skitourenwochenende Grindelgrat (2392 m) und Wildgarst (2890 m)
9. und 10. Januar 2010
Tourenleiter: Markus von Alimen

Teilnehmende: Andreas Hardegger, Christian Knechtli, Christoph Hofmann,
Frank Sierck, Lotti Ryf, Magdalena Zajac, Peter Planta, Thomas Murer

Bericht: Magdalena Zajac

Erster Tag — Grindelgrat

Am Samstag, 9. Januar, fuhren wir gematlich von Bern nach Meiringen mit
dem Zug. Das Abenteuer fing gewissermassen schon in Meiringen an, wo wir
ein Taxi bestellt hatten: da wir auf dem schneebedeckten Schlittenweg fahren
mussten, waren die Ketten angebracht. Die waren aber ganz neu und die
sympathische Power-Fahrerin hatte sie noch nie trocken montiert: Sie hatte
damit etwas Muhe. Trotzdem funktionierte es irgendwie, auch wenn die etwas
zu locker angezogenen Ketten stdndig Lirm machten und alle paar Minuten
justiert werden mussten.

Wir erreichten jedoch schnell den Ausgangspunkt bei der Schwarzwaldalp,
und nach dem Fellemontieren und der tblichen LVS-Kontrolle marschierten
wir Richtung Grindelgrat los. Es war eher kalt und bedeckt, doch die Land-
schaft war wunderschén mit den reifbedeckten Baumen. Bald stdberten wir im
Nebel. PI6tzlich hérten wir frohliche Stimmen. Schneeschuh-Wanderer stiegen
schon vom Grindelgrat ab und waren auf dem Heimweg. Sie versicherten uns,
oben sei es ganz sonnig gewesen, wunderbaren blauen Himmel haitten sie
erlebt. Das war etwas schwierig zu glauben, und ja, wenn wir auch reifbedeckt
den Gipfel erreichten, war es dort schon bedeckt.

Bei der Abfahrt verlor Peter ein Stlick seines Skistocks (Supertechnik!), und wir
Traumer liessen es ahnungslos liegen. Wir waren aber noch nicht sehr weit

Die Sicht vom Wildgarstgipfel
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abgefahren und es war fur Markus und Tom kein Problem, zur Verluststelle zu
steigen, und das vermisste Stiick zu finden und zu holen. Dann fuhren wir
ohne weitere Zwischenfélle bei leichtem Schneefall zur Brochhiitte ab (SAC
Oberhasli), wo wir vollig reif- und schneebedeckt ankamen.

Es war ganz gemdtlich, weil wir ausser einem Engldnderpaar allein in der Hut-
te waren. Der gastfreundliche und liebenswerte Wirt Otto Landolt verwdhnte
uns mit einer feinen Suppe und einem Raclette, welches wir in kleinen Tisch-
afeli schmelzen liessen (die Ofeli sollten Turbo sein). Tom und ich sangen einige
Schonwetter-Mantras; ausserdem assen Andreas und ich die Suppe ganz auf,
was auch als Schonwetter-Ritual gilt.

Zweiter Tag — Wildgarst

Am Sonntag marschierten wir bei ca. <9 °C um 8.30 Uhr langsam los. Es muss-
te flr die Supercracks, die sich fur die Patrouille des Glaciers vorbereiten, etwas
langweilig sein.

Bald verliessen wir den Hochnebel und betrachteten den unvergesslichen Son-
nenaufgang in der weissen Kulisse. Unsere Wetterbeschworungen hatten
wohl funktioniert. Wir waren ganz allein in dieser reinen Landschaft, deren
Beschreibung ohne dichterisches Talent missig erscheint. Da es unterwegs
relativ kalt war, machten wir nur kurze Pausen. Kurz vor dem Gipfel an der
Sonne bei Windstille wurde es aber liberraschend warm. Dort gab es auch
kaum Schnee, also zogen wir die Skis ab und marschierten zu Fuss zum Gipfel,
den wir in einer guten Zeit von 5 Stunden um 12.30 Uhr erreichten.

Auf dem breiten und bequemen Gipfel machten wir eine etwas ldngere Pause
unter dem blauen Himmel, mit einer strahlenden Sonne und fast friihlingshaf-
ter Temperatur. Was will man mehr? Doch, da war noch mehr: wunderbare
Sicht auf die Gruppe mit Wetterhorn, Schreckhorn und Finsteraarhorn auf ei-
ner Seite (auch den Skilift First konnten wir sehen) und die weite Sicht auf der
anderen Seite, Uber die immer tiefer werdenden alpinen und voralpinen Ketten,
die aus dem Hochnebel auftauchten, bis und mit Pilatus, der das Nebelmeer
anmutig durchstach und gut zu sehen war.

Langsam machten wir uns auf den Weg zuriick. Nach dem ersten etwas schnee-
armen und triebschneebedeckten Teil der Abfahrt erreichten wir lange Pulver-
schneehénge, alles, was das Skitourenfahrerherz begehrt! Mit Freude fuhren wir
durch die zuvorkommenden Almen, bis wir den Rand des Hochnebels erreich-
ten. Dort machten wir bei einer Hiitte in einer traumhaften Stimmung wieder
eine Pause: die Taxis waren auf eine bestimmte Stunde bestellt, also war es viel
angenehmer, dort oben zu verweilen anstatt unten im Schatten zu warten. Wir
waren an der Grenze des Nebels, sodass manchmal die ndchsten Tannen kaum
zu sehen waren, doch hin und wieder 6ffnete sich plotzlich ein Fenster auf die
Berge, die durch den Dunst leuchtend zu schweben schienen.

Nach dem letzten Blick auf «unseren» Wildgarst zogen wir jedoch weiter hin-
ab, durch den Hochnebel in das Tal, wo uns diesmal sogar zwei Taxis abholten
und wieder zum Bahnhof Meiringen brachten. Nach dem letzten gemeinsa-
men Getrank im Café fuhren wir mit dem Zug heim, nach einem tief erholsa-
men, aufbauenden Abschalten und Auftanken in der geliebten Bergwelt.
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Skitourenwoche auf dem Reschenpass (Vinschgau, Italien)
6.—13. Februar 2010

Gipfelerlebnisse und praktischer Anschauungsunterricht bei erheblicher
Lawinengefahr

Tourenleiter: Pierre Jeanneret

Teilnehmer: Doris Jaggi, Madeleine Dirren, Hannes Meier, Christian Lauterburg,
Peter Schmutz, Peter Bandi, Romana Glauser, Theo Glauser, Peter Planta

Berichterstatter: Hannes Meier (Freitag: Pierre Jeanneret)

Dieses Jahr gestaltete sich die Hinfahrt mit dem OV direkt normal. Nach finf-
maligem Umsteigen kamen wir um halb zwei im Hotel Etschquelle in Reschen
an und waren bald auf unserer Ublichen Samstagnachmittagstour. Alles wie
gehabt, auch der Anstieg auf einem Waldweg. Auf der Hochflache Plamort
angekommen, ging es geradeaus an einer Grenzbefestigung vorbei und schon
waren wir im Osterreichischen Kompatschgraben, der nicht nur mir das Befah-
ren schwer machte. Sehr rasch gerieten der Schlussmann und ich in Riickstand
und folgten so schnell, wie wir konnten, den Spuren unserer Kollegen, denn es
wurde rasch dunkel. Endlich erreichten wir eine breite Waldstrasse, welche uns
sanft zu Tale fuhrte. Aber wo waren wir? Weder mein Kollege noch ich hatte
das Handy auf Mann, es war ja nur eine Samstagnachmittagstour...

Im Schein der Autoscheinwerfer der nahen Strasse konnten wir uns notdurftig
orientieren und gelangten auf die Hauptstrasse. Hier hatte alles ein Ende, die
inzwischen eingeleitete Suchaktion wurde abgeblasen (Nachspiel am Diens-
tagmorgen), und nachdem der Tourenleiter uns bei der Polizei als die zwei
Vermissten identifiziert hatte, konnten wir unser Nachtessen gemeinsam ge-
niessen.

Am Sonntag war das Wetter noch nicht ganz gut, aber besser als gestern. Das
Alpentaxi fihrte uns ins Rojental, von wo wir den Weg auf das Hintere Fulga-
kopfel (2741 m) unter unsere Felle nahmen. Die als erheblich eingestufte La-
winengefahr mit den teilweise eingeblasenen Gipfelhdngen verlangte eine
dusserst sorgfaltige Routenwahl und den Mut zur Umkehr. Nach der sehr scho-
nen Abfahrt konnten wir uns nach einer Einkehr im Rojenhof mit der Sessel-
bahn auf Schéneben tragen lassen, und auf der Skipiste gelangten wir zur
Talstation. Bald darauf schwitzten einige von uns im hoteleigenen Dampfbad.

Am Montag erreichte uns das schone Wetter vollstédndig. Ein stahlblauer Him-
mel empfing uns, und so nahmen wir wieder das Taxi ins Rojental und strebten
in die Hohe. Bei einer Rast konnten wir aus sicherer Entfernung einige Schnee-
hiihner beobachten. Eine andere Tourengruppe mit einem Schweizer Bergfiih-
rer Uberholte uns und schlug den Weg zu einem anderen Gipfel ein. Kurze Zeit
spater waren sie aber wieder vor uns. Schén, miissen wir nicht spuren, dachte
ich insgeheim. Einige Zeit vor uns fuhren sie vom Gipfel los und an der ersten
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etwas flacheren Stelle den Gipfelhang hinunter. Pierre, immer im Bestreben,
uns einen schonen Skihang zu bieten, fuhr etwas weiter dem Grat entlang; der
in Aussicht genommene Hang erschien ihm aber als zu riskant. Also fuhren wir
einzeln der anderen Gruppe nach. Sie machte etwas langer als bei Bergfiihrern
Ublich Rast, aber als wir sie erreichten, sahen wir wieso: Zwei frische, grosse
Lawinen machten sich wenige Meter neben der Spur breit. Einer aus der Vor-
gruppe hatte sie fernausgeldst. So drastische Beispiele sieht man selten. Der
Rest der Abfahrt war ein reiner Genuss, nur am Vortag war der Schnee noch
etwas leichter. Selbstverstidndlich wurde nachher wieder der Sessellift benutzt,
um in einer anderen Skihttte in die untergehende Sonne zu blinzeln und ein
Radler zu geniessen. Wie uiblich fand die Erholung in der Sauna oder auf dem
Piz Matratz vor dem Nachtessen statt, und dieses rundete einen herrlichen
Skitourentag ab.

Am Dienstagmorgen mussten der Tourenleiter, der Schlussmann vom Samstag
und der Schreiberling in Nauders um 9.00 Uhr auf dem Polizeiposten vortra-
ben. Nach zehn Minuten waren wir wieder draussen. Der Polizeibeamte kam
zum Schluss, dass uns der Tourenleiter nicht im Stich gelassen hatte, was wir
zwei Uberzeugend bestétigten, und damit wurde der Fall zu den Akten gelegt.
Der grossere Teil unserer Gruppe kam mit dem néchsten Skibus, und so mach-
ten wir uns auf, durch den Waldgurtel auf die Valdafuralpe (2400 m) zu stei-
gen. Seit einigen Tagen blies ein unangenehmer Wind und das Lawinenbulletin
warnte vor eingeblasenen Gipfelhdngen, und darum beschlossen wir, nichts zu
riskieren und vorzeitig umzukehren. Die Gipfelhdnge waren voll Triebschnee

Die zwei fernausgeldsten Lawinen an den Grionplotten
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Wochenfotograf
Thomas Glauser
mit Romana, hinten
die Grionplotten

und keine sichere Aufstiegsroute vorhanden. Gesagt, getan. Pierre fuhr sehr
nahe der Aufstiegsspur bis zur nachsten Geldnderippe. Der Dritte fuhr etwas
mehr zum eingeblasenen Hang hin und schon kamen die Schneemassen in
Bewegung. Es war sehr interessant zu sehen, wie schnell sich ein Riss durch die
Schneedecke bewegte und der untere Teil ins Rutschen geriet, zugleich auch
etwas unheimlich. Auch wenn es eine flache Mulde im Geldnde war und die
Schneemassen schnell zum Stillstand kamen, so viel Anschauungsunterricht
bezliglich Lawinen erhdlt man selten. Bis zum Wald einzeln und dann durch
Lichtungen ohne Grében und Tobel nach Nauders zurlick, und nach dem Ski-
bus lockte in Reschen die Sauna oder die gastfreundliche Bar.

Bis zum Mittwoch sei das Wetter gut, meinte der regionale Wetterbericht. Auf
der heutigen Tour machte sich aber schon der Schlechtwettereinbruch be-
merkbar. Kaum aus dem Wald heraus, auf der Hohe der Reschneralm (2260 m)
zwangen uns der garstige Nordostwind und Schneefall zur Umkehr. In der
Waldzone horte der Wind auf, und nach der Mittagspause bei einer Alphutte
ging es durch Wald und Lichtungen hinab. Der Schnee wurde immer schwerer,
und in einer Schneewehe, ich fiel nicht einmal um, zerriss meine linke Achilles-
sehne. Zum Gluck war es nicht mehr weit zur Strasse. Zuriick ins Hotel, erste
Diagnose, mit der Sanitét ins Krankenhaus in Zams im Tirol, definitive Diagno-
se und zum Nachtessen, die andern warteten auf mich, mit Gipsbein im Hotel
zurtick.
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Donnerstag, ein richtiger Tag furr einen Ausflug nach Meran mit Bus und Zug.
Windiges Wetter und schlechte Sicht herrschten und wegen eines Feiertages
waren viele Geschafte am Nachmittag geschlossen. So waren die Ausfligler
schon am spaten Nachmittag zurlick und konnten tber ihre Einkdufe berich-
ten.

Der mit der zerrissenen Sehne Ubte sich wahrend dieser Zeit unter kundiger
Anleitung in der Fortbewegung mit Kriicken treppauf und treppab und war
dankbar tiber die Tipps und Tricks, welche Romana ihm vermittelte. Herzlichen
Dank.

Am Freitag reiste der Verletzte im Auto seines Bruders, der ihn abholte, in die
Schweiz zuriick. Dort erwarteten ihn der Orthopéde und ein paar Tage spater
die Operation. Seither ist er auf dem Weg der Genesung.

Bei noch einmal schénstem Wetter stand der Aussere Nockenkopf (2770 m)
auf dem Programm. Aber die Vorsicht blieb oberstes Gebot. Allerdings waren
die Hange nicht so exponiert und mit Triebschnee geladen, als dass wir nicht
eine tolle Abfahrt hatten geniessen konnen.

Rast vor der
Valdfuralpe
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Tourenbericht der Veteranen in Pontresina
14.-20. Marz 2010

Leitung: Hans Gnéadinger

Teilnehmer/innen: 11

Bergfiihrer: Ueli Gnadinger, Beat Zbinden
Berichterstatterin: Margrit Schlappi

Die lange Reise nach Pontresina begann gemditlich, zu einer guten Vormittags-
zeit, in perfekt reservierten Wagen, solange die SBB uns transportierte. Danach
fanden wir nur mit etwas Gliick genligend Sitzplatze.

Das sorgfaltig ausgesuchte Hotel Engadinerhof entpuppte sich als echte Trou-
vaille. Wir fuihlten uns nach anféanglicher Zimmerumverteilung wohl. Die feine,
den Gaumen verwdhnende und schén angepriesene Verpflegung verdient zu-
satzliche Sterne.

In Superlativen kann ich auch von den schénen, gut ausgewahlten Touren und
der aufmerksamen Fuhrung der beiden Bergfiihrer Ueli und Beat sprechen.

Wir erklommen die Bergspitzen: Gemsfreiheit (3186 m (i.M)-Piz Cunfin
(2904 m)-Crasta Mora (2786 m)—-Chaputschin (3386 m)-Piz Muragl (3157 m).

Rast vor der Valdfuralpe
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Ein jeder Gipfel offenbarte uns unterschiedliche Ansichten der sich ringsum
majestétisch tirmenden Berge, deren Namen Ueli und Beat alle geldufig wa-
ren.

Sie zeigten uns deutlich, wie klein wir eigentlich als Menschen sind, aber auch,
wie weit man trotzdem durch eigene Schritte kommen kann.

Wo moglich, bentitzten wir die rasch in die Hohe fiihrenden Bergbahnen und
kamen somit leichter auf stattliche Hohen tiber Meer und hatten dadurch oft
zusétzliche Abfahrten.

Das Wetter wurde bei anfénglich kihleren Temperaturen und etwas Wind
immer warmer, und meistens zeigte sich die Sonne. Fur die Abfahrten hatten
wir gute winterliche Verhéltnisse, zum grossen Teil Pulverschnee. Die unbelieb-
ten «Deckel» blieben aus oder waren dann so dick, dass meistens nur die
Schwergewichtigeren «durchfielen». Einmal durchgebrochen, stiess man auf
die interessanten «Kugellager» der unteren Schichten, die einen rasch zu Fall
brachten. Das Aufstehen konnten wir anschliessend als Sondertibung des Ta-
ges bezeichnen.

Pontresina als Dorf ist sehr touristisch, hat dementsprechend viele Hotels und
Geschifte und zwei feine Confisserien mit leckerem Geback.

Die Veteranen wirkten auf mich, die ich das erste Mal als Gast mittouren durf-
te, wunderbar gelassen, einfiihlend fur uns zwei Frauen und wohltuend lustig.
Selbst meine nigelnagelneuen, erstmals im Gebrauch stehenden Diamir-Eagle-
Harscheisen wurden zur lustigen Einlage. Eines zerfiel ndamlich bereits nach
80 m Aufstieg in drei Stiicke. (NB: die Beschaffung des Ersatzes bereitete eini-
ge Schwierigkeiten, Fritschi ist wenig kulant!)

Im Namen aller danke ich besonders dem Tourenleiter Hans fiir die Organisa-
tion der wunderbaren, erlebnisreichen Woche. Wir kommen gerne wieder mit.
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www.jungfrau-music-festival.ch

Einmalige Musikerlebnisse

4. Juli 2010
19.30 Uhr im Kursaal Bern (Arena)

Swiss Army Brass Band
Musikalischer Leiter: Major Philippe Monnerat
Gastdirigent: James Gourlay (GB)

Solistin: Nadja Réss, Jodel

5

Eintrittspreise: Fr. 50.- /40.- / 30.- r

Spezialangebot/Ermdssigung fiir
SAC Bern-Leser/innen: Fr. 10.- pro Karte

g

3

Weitere Konzerte (in Interlaken):
Swiss Jazz Orchestra & Friends, Swiss Brass Consort,
Banda de Lalin (Spanien) und vieles mehr.

Tickets/Informationen unter Tel. 0848 38 38 00 oder www.beo-tickets.ch
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DER GIPFELERFOLG

Bergsport ist eine lebenslange Leidenschaft.
Alles, was Sie dazu brauchen, finden Sie bei Bachli Bergsport:
Die grosste Auswahl von Bergsportartikeln in der Schweiz,

sportliche Beratung, wegweisenden Service und faire Preise. w

Besuchen Sie unseren Onlineshop mit tiber 5°000 Artikeln!
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